GUARANITO

O guarana € uma planta tropical com
um pequeno fruto vermelho, de
elevado teor de cafeina,

E usado como estimulante. A separacao
da flor deste cha esta a cargo de cerca
de 350 produtores do Queénia,
associados na organizacao “Ng'wru
gakirwe water Project”.

Este cha é importado directamente do
Quénia pela CTM, importadora italiana.



